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mul 118, 133) Orice ai savarsi, striduieste-te sd ai cuge-
tul la Dumnezeu Ziditorul, Cel ce pe toate le-a facut cu
nemirginiti im;elcpciune, cu Insdsi bunirtatea sl atotpu-
ternicia Sa, pe tine zidindu-te dupa chipul si aseminarea
Sa. Daci ai in stiapanire ori de vei primi comori deosebite
sau bani, sa cugeti ca nelmputinata noastra vistierie, de la
Care ne vin toate vistieriile sufletului si ale trupului si iz-
vorul tuturor bunitatilor, este numai Dumnezeu, Caruia
sa-I multumesti din tot sufletul. Nu-ti incuia avutia intru
tine si nu-ti zavori inima, nelasind si patrunda intru ea
vistieria cea vie si fari de pret — Dumnezeu. Imparte din
avutul tiu celor ce se afla intru nevoi si au trebuinta, celor
mai siraci dintre semenii tii, cici tocmai din aceasti pri-
cini au fost lasati saracii in viata aceasta: pentru ca prin
ei sa facem dovada dragostei si a multumirii noastre fata
de Dumnezeu si sa ne invrednicim astfel de rasplata Lui
in vesnicie. De vei vedea alba stralucire a argintului, sa nu
te lagi ispitit de ea, cisa cugeti ca sufletul trebuie sa se faca
alb si strilucitor prin faptele bune cele intru Hristos. De
vei vedea stralucirea aurului, sa nu te lasi ademenit de ea,
ci sa-ti aduci aminte ca sufletul trebuie sa-ti fie asemenea
aurului [amurit in foc, iar Domnul doreste sa stralucesti
tu insuti precum soarele in Impiritia cea vesnici a Tata-
lui Sau, pentru a-L putea vedea pe Soarele cel neapropiat
al Drepratii, Dumnezeu cel in trei ipostasuri, pe Preasfin-
ta Stapina noastra de Dumnezeu Nascatoarea, si pe toate
puterile ceresti, si pe toti sfintii, stralucind in lumina cea

negraita, patrunsi fiind de lumina ce se revarsa peste ei.
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Sufletele oamenilor tind, in chip firesc,
catre Dumnezeu

Dupd cum toate cele de trebuintd vietii trupesti ne vin
de la pamint, aer, foc si apd, 1ot asa cele trebuincioase
vietii dubovnicesti le primim de la Dumnezeu

omnul poate da trup oricirei fipruri, fie aceasta do-

bitoc necuvintitor ori planta, intocmai cum am tese
si am imbrica noi o haina: ai luat o panzaturd, ai cusut-o
si te-ai imbricat. ,M-ai imbricat in piele si in carne, m-ai
tesut din oase si din vine.” (Jov 10, 11) Si cat de felurira i
fari de imputinare este panzitura din care tese Ziditorul
imbriciminte, dupi numeroase si felurite croieli, tapruri-
ior Sale: fiare necuvantitoare, pisari, pesti, gaze §i taratoa-
re. lar pe noi, oamenii, imbrica-ne-va cindva in lumind si
vom striluci ca soarele in imparitia Sa! ,,Stitut-a impdra-
teasa (..) imbricati in haini aurita si preainfrumusegatd.”
(Psalmul 44, 11) ,, Arunci cei drepti vor straluci ca soarele.”
(Matei 13, 43) Acum insd suntem imbracati in pimant,
ap, acr si caldurd — aceasta este imbricimintea noastra!
Cu catd intelepciune si desivarsire sunt impletite toate
aceste stihii in fiinta noastri! Nu sunt nicidecum impova-
ritoare, ci usoare si alese. O, preaintelepte si atotputernice
Artist! Artist de viati dititor, tot ceea ce sivarsesti Tu este
desavarsit, fari seamin de frumos si viu! Tu pana si pulbe-
rii ii poti dirui viatd. Prin a Ta putere o pui in miscare!

4 minunez de atorputernicia si de intelepciunca

lui Dumnezeu, cum din unul si acelagi pimant si
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din una si acceasi apa mi-a intocmic feluritele parti ale
trupului: carnea, sangele, piclea, oasele, parul, plima-
nii, ficatul, venele, ochii, urechile — torul. Cum a pus
El in migcare aceastd materie, care este intru sine greoa-
ie si nefnsutletita, incit intru mine si se sivarseasca fari
de incetare miscari armonioase ale singelui si feluritelor
umori, digestia mincirii si asa mai departe. ,Minunate
sunt lucrurile Tale, Doamne! Toate cu intelepciune le-ai
facut” (cf. Psalmul 103, 24) Nu ai cuvinte si infitisezi
intelepciunea, bunitatea si atotputernicia lui Dumnezeu,
Ficitorul si Purtitorul de grija? Cere de la Cuvantul lui
Dumnezeu. Si cit de felurite sunt fipeurile cele ceresti si
pamantesti, insufletite si neinsufletite, alcituite si ele din
cele patru stihii! ,Minunati s-a ficut stiinta Ta de citre
mine, intaritu-s-a, nu voi putea spre dansa.” (Psalmul 138,
6) Din cele patru stihii sunt si soarele, si luna, si stelele,
norii, lumina, vizduhul, apa, pamantul, feluritele pietre
st metale, arborii si intreaga vegetatie, trupul tuturor ani-
malelor, al pasirilor, al pestilor si al oamenilor!

omnul stipaneste peste o nemasurati bogitic: peste

lumina, aer, apa, pimant si foc - cele cinci elemen-
te ale lumii mareriale, care intrd §i in alcituirea trupului
nostru si cu ajutorul cirora triieste. Dar si omul este sti-
pan peste bogatii fard de seaman - cele ale pamancului si
ale apei. El este cel dintai care se bucura de ele, ca impi-
rat al zidirii. Multumescu-Ti Tie, Ziditorul nostru! Slavi
Tie, al nostru Purtitor de grija si Riscumpiraror, Cel ce
ne-ai ticut dupi chipul si aseminarea Ta si bine ai voit a
Te imbrica in firea noastra!

~
In natura, toate lucrurile tind si se indrepte catre cen-

trul pimantului, in vreme ce sufletele oamenilor tind,
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in chip firesc, citre miezul lor duhovnicesc, catre Dum-
nezeu — Chipul cel dintai. Pacatul insi a stricat §i strica
aceastd randuiali fireasca. Focul si fumul tind s se in-

drepte citre stihiile cele inrudite cu ele.

rivind zidirea lui Dumnezeu, vid pretutindeni nease-

muita dirnicie a Ziditorului, vaditi si in telul in care
a inzestrat firea: paimantul, prin intinderea sa, pare o ma-
sa pregititi pentru ospatul cel mai bogat, mai imbelsugat
si mai felurit, asa precum numai cea mai iubitoare si mai
mirinimoasi gazda ar fi putut s3 o pregateasca. Adancuri-
le apelor daruiesc, de asemenea, omului hrani din belsug,
Si ce sa mai vorbim despre dobitoace ori despre pasari?!
&:u aceeasi mirinimie, ele ii pun omului la indemana hra-
na si imbriciminte. Nenumarate sunt darurile Domnu-
Jui! latd numai cite ne diruieste paméntul vara si toam-
na! Se cuvine ca tot crestinul — indeosebi preotul — sa ur-
meze dirniciei lui Dumnezeu! Fic ca masa ta si fie intinsa
tuturor, asemenea mesei Domnului, cici cel zgﬁrcit este

vrijmas al Domnului!

sa cum pe pamant se afli belsug de ape, la indeméana
Acelor insetati, unde pot veni cu totii sd scoatd apa si
s se adape, asijderea si Domnul este noian de ape duhov-
nicesti. Vino la El si te adapi din toate darurile Sale cele
duhovnicesti, pitruns de o credinta adevirati, neclintita
$i ne-rusinatd. Intinde numai vasul acestei inimi alese, si
e vei adipa din belsug cu apa vietii, cu iertarea pacatelor
si cu pacea constiintei. Feregte-te insi de indoiald, cici ea
re lipseste de putinta de a atrage harul lui Dumnezeu.

sa cum curg riurile citre mare, asa curg si sufletele
oamenilor citre Dumnezeu.
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Dacé inima si cugetele tale sunt in armonie cu credin-
ta Bisericii si cu poruncile lui Dumnezeu, inseamna,
de buni seami, ci te afli intr-o strinsa legituri si inrudire
cu Dansul, caci Dumnezeu este o Fiintd duhovniceasci si
ingelegitoare. Dar daci inima si mintea se leapidi in vre-
un fel, cu buni stiinta, de credinta Bisericii si de poruncile
lui Dumnezeu, ori de cuvintele Evangheliei, care cuprind
intru sine rinduielile vietii crestinesti, inseamni ¢ ai stri-
cat unirea cu Dumnezeu, iar inima ta a intrat intr-o legi-
turd pierzitoare cu vrajmasul adevarului si al vietii — dia-
volul. Asa cum aerul dintr-o incipere, care nu se afli in le-
gaturi cu cel de afard, ajunge si fie stitut, stricar si plin de
tot felul de necuratii vitimitoare, pierzindu-si calitatile
sale care intiresc viara, tot asa si sufletul care se desparre
de Dumnezeu, din pricina indoielii celei cu buna stiine3,
a necredintei si a faradelegilor, isi pierde viata si triieste
numai trupeste, asemenea dobitoacelor. Dupa cum pentru
a improspita aerul dintr-o incipere, astfel incit si capete
insusirile vietii, trebuie s3 lasi si patrundi in el aerul de
afara, asa si in suflet — acest aer zavorit in cimara suflecu-
lui nostru — trebuie lisat sd parrundi, prin credinti si dra-
goste, suflarea cea de viatd ditaroare a Duhului celui dum-
nezeiesc, §i atunci se va inviora de ficcare datd, cipirand
noi puteri intru credinta si dragoste. ,,Prin Sfantul Duh
tot sufletul viaza.” (Antifonul 1, glas 4, la Utrenic) Cici ce
este de fapt omul, daci nu o cimari in care adic suflarea
cea dumnezeiasca sau suflet zidic dupi chipul si asemana-
rea lui Dumnezeu? Aceasti cimari trebuie aerisitd cu atat
mai mult cu cic acrul din ea - al nostru — este stricat din
fire, din pricina celor dintdi oameni care au picituit, si se
stricd si prin patimile si poftele noastre, vitimandu-se ade-
sea si din pricina suflirii celei otravite a diavolului.
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) upa cum aerul dintr-o incapere este intocmai cu cel
D din afari, cici de acolo si vine, si aratd de buna sea-
mi existenta aceluia si raspandirea lui in tot locul, tot asa
oi sufletul - suflare a Duhului fui Dumnezeu — vadeste
L’xistcnga Duhului lui Dumnezeu, Care pretutindeni Se
afli si pe toate le plineste. latd o asemuire intre licasurile

materiale si cele duhovnicesti!

omnul este pricina si reazemul cel statornic al vietii
D organice a trupului meu — prin lucrarea plimanilor,
a stomacului, a inimii, a venelor si a muschilor -, precum
si al vietii duhovnicesti organice a duhului — prin minte si
gandire si prin luminarea inimii mele cu Lumina Sa.

fimn trupul nostru, in purtarea sa cea fireasca, lucrea%é
EDumnezeu, sprijinindu-l, hrinindu- si crescindu-l. In
ficul de iarb4, intr-o planti ori intr-un animal lucreaza, de
asemenca, tot El: firul de iarba il imbracd” (Luca 12, 28),
planta o creste, o impodobeste cu frunze i flori i o face sa
rodeasca, iar pe animale le hraneste si le creste. Noi ingine
nimic nu putem sivérsi in propriul nostru trup, nici ma-
car o jumatate de iotid — cum se spune —, nu putem face
,un fir de par alb sau negru” (Marei 5, 36). Domnul ni Se
dezviluie in lumea cea mare si in lumea cea mici, fard a fi
mirginit nici de una si nici e cealalta. El este totul intru

toate, neimpartit $i mai presus de toate.

rupul omului este alciruit din stihii pamantesti — lu-
mini, cilduri, aer, apa si pimant —, elemente in ca-
ce s¢ va descompune si dupd moarte. Lumina si caldura se
vor adiuga luminii si cildurii, acrul - aerului, apa — apei,
iar pimantul - pimantului. Suntem alcituiti pentru a ne
descompune. Slava zidirii Tale, Doamne! $4 pricepem si



10 SEANTULIOAN DIN KRONSTADT

sa tinem minte ca suntem pamantesti si vremelnici si sa
dim slava Ziditorului, cici toti suntem lucrul mainilor

Sale, oile pasunii Lui. (Psalmul 99, 3)

Dup;i cum toate cele de trebuinta vietii noastre celei
trupesti ne vin de la pimant, aer, foc si api, tot asa
cele trebuincioase vietii duhovnicesti — gandurile si stari-
le cele luminoase, bune si mantuitoare ale inimii — le pri-
mim de la Dumnezeu, cu toate ci nu ne dim seama de
aceasta, intrucat gindurile si miscarile inimii nu por fi vi-
zute. ,Duhul sufli unde voieste si auzi glasul lui.” (ct. loan
3, 8) ,Nu ci de la noi insine suntem destoinici si cugetim
ceva ca de la noi insine, ci destoinicia noastri este de la
Dumnezew.” (11 Corinteni 3, 5)

S ufletul omului triieste in trup ca intr-o lume mai mi-
cd. Precum odinioard, cind din pricina faridelegi-
lor care s-au raspandit pe pimant, Domnul a ales drept
mijloc de pedepsire un element din mijlocul lumii, £3-
cind ca apele si-si iasa din matci si si potopeasci intreg
pamantul, asijderea si spre pedepsirea omului pentru pa-
catele sale, El trimite pedeapsi din launtrul aceluia, po-
runcind curgeri de api ori de sange (hidropizii, hemora-
gii) care si-si iasi din matci $1 sa potopeasca mica lume a
trupului omenesc. In fiece clipi am putea fi pedepsiti de
carre Stapanul nostru, cici propriul nostru trup, la fel ca
si sufletul, ascund incru sine multime de pedepse pentru
cei ce calcd poruncile lui Dumnezeu, Ziditorul si Judeca-
torul tuturor. Drept aceea, prin noi insine ne pedepseste
Dumnezeu pentru pacatele noastre: de pilda, prin neca-
zuri si boli. ,,Prin ceea ce pacituieste cineva, Pprin aceea se
si pedepseste.” (Ingelepciunea lui Solomon 11, 16)
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Dezghegul lacurilor si al raurilor este o preinchipuire
a despartirii sufletului de trup. Cénd apele se slobo-
zesc de chingile ghetii, luciul lor incepe sa stea fata citre
fati cu aerul, care le mangaie cu suflarea sa, iar razele soa-
relui prind a se risfrange in ele. Asa se petrece si cu sufle-
tele cele curare, care se despart de trup — ele stau fai citre
fari cu Hristos, Care le intireste sile lumineazd. Atdtavre-
me cit crusta ghetii sti deasupra lor, apele zac incitusate,
ca intr-o temniti, firi a se impirtasi de aer si de lumina
soarelui. Asijderea si sufletele noastre: citd vreme triiesc
sub invelisul cel trupesc, nu pot vorbi in chip nemijlocit
cu Dumnezeu si cu sfintii, ci doar in parte, prin mijloci-
rea acestui invelis. Insi atunci cand va cidea invelisul tru-
pului, vom vedea pe Domnul fati citre fatd, asa precum
apele de pe care s-a topit crusta de gheata stau cu fata citre
soare si intri in legiturd nemijlociti cu aerul.

Gcrurile cele niprasnice si dezgheturile cele firi de
veste aratd limpede, in chip mai restrins, ci Dom-
nul a alcituit intreg universul, iar daci ar voi, ar putea
si- si risipeasca intr-o clipiti. Acelasi lucru se videste si
prin faptul ci mirile, lacurile ori rdurile sunt acoperite
de gheati, dupa care se dezgheati; ci plantele infloresc si
cresc primivara si vara, iar toamna se ofilesc si-si leapadi
frunzele. In acelasi chip putem privi nasterea si moartea
omului: Domnul ne-a zidit, El ne si descompune.

le cui sunt frunzele copacilor? Ale lui Dumnezeu.

le cui sunt gindurile cele bune care iti vin in min-

te? Ale lui Dumnezeu. Cine a diruit copacilor §i pomilor
insusirea de a se forma si de a creste in ei o parte lemnoasi,
si de a se forma si a creste in ei frunze si roade? Dumne-
zeu le-a diruit-o. Cine te-a inzestrat cu darul cugetarii si
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al vorbiriiz Dumnezeu. Arborii si pomii folosesc oare spre
paguba lor insusirile pe care le au de la Dumnezeu? Nu!
Foloseste oare omul insusirile si puterile ce i-au fost di-
ruite de Dumnezeu spre paguba sa? Da, foloseste! Omul
intrebuinteaza in chip riu mintea cea diruiti de Dumne-
zeu spre cunoasterea lui Dumnezeu si a adevarurilor Sa-
le. Intrebuinteazi in chip riu si inima cea ziditd de Dum-
nezeu spre a-L iubi pe Dumnezeu si pe aproapele si spre a
se impirtasi de Dumnezeu. Intrebuingeazi, in sfarsit, in
chip riu si voia sa cea liberi ce i-a fost diruiti omului spre
necontenita sa desavarsire si sporire a virtutilor.

Pésirile care trdiesc sub cerul liber sunt istete si preva-
zatoare $i nu ingiduie si fie prinse, cici atunci cind
vid pe careva apropiindu-se de ele cu gindul de a le inhita,
zboari de indatd de pe pimant, si in felul acesta se izbavesc.
Si crestinul trebuie 53 fie intelept si previziror, asa incit si
nu-si lase sufletul prins de vanirorul cel nevazur. Sufletul
este asemenea pasarii cerului, iar diavolul este vanitorul
cel riu, care cautd si ne inghiti sufletele. Asa cum pasirea
cerului, avintandu-se in zbor citre cele inalte, se izbaveste
in chipul acesta de vanitor, asijderea si noi, atunci cand il
vedem pe vrijmasul nostru, diavolul, voind a ne robi su-
fletul prin fel de fel de momeli pimantesti, trebuic si ne
desprindem de indatd de acestea, si nu ne lisim nici o cli-
pa prinsi de ele si 53 zburim cu cugetul citre cele inalte, la
lisus Hristos, Domnul si Mantuitorul nostru, pentrucain
acest chip sa ne izbivim lesne de cursele vinatorului.

Precum puisorii sub aripile clostii, asijderea sti si in-
treaga lume sub aripa Domnului: toate soboarele in-
geresti, toti oamenii, toate animalele cele necuvantitoa-
re si lumile cele materiale. El aduce lumini in toti si intru

L
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toate: unora le diruieste lumina cea intelegitoare, iar alto-
ra lumina cca materialnici. Si tucuror le diruieste cildu-
vi: unora cildura cea duhovniceasci, iar altora cildura cea
materialnica. Siasa precum closca aude piuitul si scincetul
puilor de sub aripile sale, asijderea si Domnul ne aude pa-
ni si suspinele cele mai tainice, rugiciunile si laudele noas-
tre, vizandu-ne totodati si trebuintele. ,, Acoperi-ma-voi
cu acoperimintul aripilor Tale.” (Psalmul 60, 4)

Agi vizut cum se tin albinele de regina-matci si fur-
nicile de regina-furnici? Incocmai asa si fiintele cele
cuvAntatoare si intelegitoare trebuie si se tind de Dumne-
zew. Sau stiti oare i o planetd micd se gine de una mare si
se misciin jurul ei? Asijderca si fipturile cele intelegatoare
si cuvantiroare trebuie s se tind cu orice chip de Dumne-
zeul tuturor. Familia este o mici pildd a nenumaratelor
familii de puteri care se invart in jurul lui Dumnezeu si
intru Dumnezeu. Statul sau impiratii si supusii lor sunt
pilde insemnate ale miscarii puterilor ceresti in jurul Im-

paratului slavei celui atotputernic.

mul isi face rost de o casa si traieste in ea; anima-

lul - de un culcus ori de o vizuini si se addposteste
acolo; pasirea — de un cuib, in care scoate pui si ii creste;
albina — de un stup cu faguri, unde triieste si face miere;
paianjenul isi tese pinza, traieste in ea i tot cu ajutorul
i isi dobandeste si hrana. Oare Ziditorul nu-$i va face El
Insusi o casd, neficuti de mana - Trupul Sau —, asa cum
Si-a mai ficut una in pantecele Niscatoarei de Dumne-
zeu si precum Isi zideste si acum locasuri ale Trupului Siu
prin datitoarele de viati Taine — Ziditorul, Cel ce farade
incetare a intocmit si intocmeste case materialnice pentru
toate fapturile cele simitoare si duhovnicesti?



Minunati faptura este omul!

Ce este omul, daci nu chip al lui Dumnezeu,
plamaidit cu mdiestrie din pimint?

Togi oamenii sunt sufliri ale lui Dumnezeu, asemenea
ingerilor Sai. Pentru aceasta se si numesc ingerii du-
huri sau, totuna, suflare a lui Dumnezeu, iar duhurile oa-
menilor suflete, cici se trag din suflarea cea dumnezeiasci
si rdsufld prin Dumnezeu. ,,Prin SfAntul Duh — cAntim
noi — tot sufletul viaz i cu curitie s inaltd.” (Antifonul
I, glas 4) Dar i celelalte fapturi sunt suflare a lui Dumne-
zeu: ,, Toard suflarea si laude pe Domnul” (Psalmud 150,
6), cici si ele sunt tot din Duhul lui Dumnezeu, chiar da-
cd nu se bucuri de partea cea cugetiroare si de libertate.
Din aceastd pricind se cade a purta grija de fiece faptura,
fird a o lovi si a o chinui: ,,S4 nu legi gura boului care tre-
ierd.” (I Covinteni 9, 9)

Minunaté fipturid este omul! Ia seama: in ceea ce a
zidit din tarina, Dumnezeu a pus suflare de viat3,
iar spre a-l deosebi de alte fipruri, i-a diruit insusi Chi-
pul Sau. Cata ingelepciune si frumusete se videste in fe-
lul in care este alcituit trupul omului! Céra intelepciune
si dragoste — altfel spus, catd aseminare cu Dumnezeu
se vadeste in insisi viata omului, ca stipan al piman-
tului, dupd cum st scris: ,,S4 facem om, dupd chipul si
asemdnarea Noastrd, ca si stipaneasci (...) tot pimantul.”
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(Facerea 1, 26) Dar pentru ca tu, omule, sa nu te lasi cu-
prins de trufie, ia seama la ce ti s-ar putea intdmpla daca
vei fi lipsit de chipul lui Dumnezeu pe care il porti in-
tru tine. Va fi ca si cum nici n-ai fi fost vreodata, cici vei
picri cu desavarsire pentru lumea aceasta. Locasul duhu-
lui tau isi va pierde virtutile, iar frumusetea sa se va da
pamantului si se va preface in piméntul din care a fost
luat, facandu-se totuna cu acesta. Ce fipturd minunartd
a lui Dumnezeu este omul! Minunat a pus Domnul in
tarand Chipul Siu — duh nemuriror. Minuneazi-te, cres-
tine, incd si mai vartos de intelepciunea cea atotputerni-
ca si de buniratea Ziditorului — Duhul Sau cel preacu-
rat si de viata daticor preface painea si vinul pe care ti
le daruieste in preacuratul Trup si preacuratul Sange al
lui Hristos-Dumnezeu. Si pentru ce face oare aceasta?
Spre a te curiti de picatele tale pe tine, cel pacitos, spre
a te sfinti si, asa sfintir, sd te uneasca cu Sine, iar dupa ce
te-a unit, si te indumnezeiasca si si-ti diruiasci fericire
si viatd vesnicd. O, mare este bunitatea, intelepciunea si

;1t0tputernicia lui Dumnezeu!

mul, indeosebi omul cel sfant, este 0 minunata zi-

dire a lui Dumnezeu, neasemuit de frumoasi si de
slaviti: o stea a lui Dumnezeu, o straluciti floare de o
frumusete fira de prihanisi fard de intindciune; un cedru
cu buni mireasma; un margaritar scump, o nesternata fa-
rd de pret, un preafrumos pom al raiului bogat in roade.
Omul este cu adevirat o minunati fiptura a lui Dumne-
zeu! Slava Ficirorului si Purtitorului sau de grija! Slava
Mantuitorului neamului omenesc, Celui ce ne-a izbavit
din tina patimilor si ne-a adus de la putreziciune i moar-

te la viata cea vesnica!



